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SECTEUR SOINS A DOMICILE - SUJET PETITE 
CHIRURGIE 
 

DUREE TOTALE DE L’ÉPREUVE 
20 minutes Partie 1  

+ 25 minutes partie 2 

 

DIFFUSION DU SUJET 
 

Découvert le jour de la compétition 
 

 

Contexte de travail : 

Vous êtes infirmier(e) en SSIAD (service de soins infirmiers à domicile) et ce matin, vous vous 

rendez au domicile de M. DUFOUR. 

 

DESCRIPTION de la situation 

M. DUFOUR, 35 ans, est cuisinier de métier. Il y a 12 jours, il s'est blessé au travail avec un couteau 

de cuisine, nécessitant une suture de la plaie (5 points) au service des urgences. La plaie est propre, 

les berges sont nettes, mais M. DUFOUR se plaint de douleurs modérées et d'une légère gêne 

fonctionnelle lorsqu'il utilise son bras droit. Il vit seul et n'a pas de soutien familial direct. Il est droitier 

et craint de ne pas pouvoir reprendre son travail rapidement. Il a également mentionné une légère 

fièvre ces derniers jours. Le médecin urgentiste lui a prescrit du paracétamol 1g/3 par jour si EVA>3. 

Les fils sont à enlever ce jour. 

 

 

 

 



 

 

Consignes 

Temps 1. Plan de soins : 20 minutes 

- Créez un plan écrit des tâches à accomplir lors de votre visite à domicile. 

- Mentionnez les objectifs de la planification (prévention des complications, récupération 

fonctionnelle, etc.). 

 

2. Pratique : 25 minutes 

- Vous mettrez en œuvre les tâches que vous aurez planifiées 

 

LISTE DES ANNEXES  

 

• Annexe 1 : Dossier patient 


